Beste EKMA'ers,
Krav Maga Academy Brussels (KMAB) nodigt uit.

Traditiegetrouw houdt de KMAB zijn jaarlijkse outdoor wintertraining in Huizingen waar jullie vriendelijk voor
uitgenodigd worden.

Vergeet dus niet dat je verwacht wordt op zondag 19 februari om 13:45 op de parking van het Provinciaal
Domein van Huizingen voor een spetterende en vlammende “Outdoor training”. Regen, sneeuw, zon het kan
ons allemaal geen barst schelen, de training gaat door van 14:00 tot 16:30.

Wat je zeker niet mag vergeten zijn :

* Reserve kleren (er zijn geen douches,wel warme plaats om zich om te kleren)

* Reserve schoenen

* Fles water.

* Handdoek. (misschien meer dan 1)

* Rugzak waar je al je spullen kunt in opbergen.

* Eventueel doeken om op je “propere” autozetels te leggen.

* Combat Minset

Nog even herhalen:

Wanneer: Zondag 19 februari 2012, van 14:00 tot 16:30

Adres v/h event : Provinciaal Domein van Huizingen, 100 H. Torleylaan, 1650 Beersel (Huizingen)

RDV: Op de parking v/h Domein (er is maar 1 grote parking) Om 13:45 (er is iemand van KMAB aanwezig
vanaf 13:30)

Het event is gratis voor alle EKMA leden. Niet EKMA leden die willen meetrainen betalen 10 euro.
Routebeschrijving en Info:

E19 Afrit 20 (Ring rond Brussel)

Domein ligt juist naast de snelweg.

Zie sites

http://www.springintveld.be/place/provinciaal-domein-huizingen_beersel_7/address
http://www.vlaamsbrabant.be/vrije-tijd-cultuur/provinciedomeinen/huizingen/index.jsp

Hou deze site in de gaten: www.krav-maga-academy.eu


http://Www.krav-maga-academy.eu/

